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Martine, Maître Artisan Coiffeur, initiatrice de ce bel écrin, a souhaité créer un partenariat avec deux
belles Maisons Françaises et prestigieuses au rayonnement international

     COIFFIRST  et   BIOLOGIQUE RECHERCHE

Notre Maison de Beauté vous propose des prestations de Coiffure, d’Esthétique et de Bien-être,
dans un seul et même lieu, résolument haut de gamme.
                                        

Profitez des charmes de notre hôtel particulier, de belles architectures haussmanniennes dans un
décor chic et décontracté que l’on aime tant !
Cet écrin intime est conçu pour que chaque personne passe un excellent moment !
COIFF1RST et sa Maison de Beauté en plus de la coiffure et de l’esthétique, c’est aussi un endroit
où l’on se sent bien, où l’on discute, où l’on aime boire un thé et apprécier un temps pour soi .
Cela implique que l’on vous écoute, on vous regarde , nous sommes tout à vous et vous seul(e), 
une coiffure qui vous ressemble, un soin visage exclusif , un massage régénérant ...

Notre concept s’appuie sur l’unicité de chaque individu. Ainsi, votre soin sera totalement
PERSONNALISÉ et SUR-MESURE. 

Bénéficiez de services 4 mains au sein de nos espaces dédiés, ainsi optimisez votre temps et
profitez d’un moment exclusif.

Nous nous attachons à traiter avec la même rigueur et méthodologie chaque zone désirée.
Notre but est de vous offrir des résultats visibles et durables.

 " D e p u i s  2 0 1 5 ,  u n e  a d r e s s e  c o n f i d e n t i e l l e  a u  c œ u r  
d e  l a  v i l l e  d e  B o u r g e s "

NOTRE PHILOSOPHIE
P e r s o n n a l i s a t i o n  e t  S u r - M e s u r e

 VISAGE - CORPS - CHEVEUX
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Votre texte de paragraphe

Éric PFALZGRAF
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Deux Maisons Françaises prestigieuses 
au rayonnement international en quête d’excellence perpétuelle.

                                                                                                                                                        
COIFFIRST 
Fondé par Éric PFALZGRAF, COIFFIRST est un univers à la pointe de la coiffure, une histoire d’excellence et
de passion depuis 1989 avec un casting unique de coiffeurs parmi les meilleurs de la profession. 
Nous sommes là pour vous aider à révéler votre beauté personnelle.
Voilà pourquoi chez COIFF1RST, chaque coupe est étudiée pour être au plus près de vos attentes, de votre
personnalité, de votre mode de vie. Et nous faisons en sorte que le résultat influe positivement sur votre vie.
Cette saison, nous misons sur une beauté forte, naturelle et simple. La mode ne devient plus qu'un accessoire
de la beauté. À la fois coloristes et experts du Vernissage naturel du cheveu, notre équipe valorise les
spécialités de la marque.

BIOLOGIQUE RECHERCHE 
Biologiste, Physiothérapeute, Médecin : Yvan, Josette et Philippe ALLOUCHE ont uni leur savoir-faire et leur
passion pour écrire une nouvelle histoire unique et visionnaire dans l’univers des soins cosmétiques.
Fondée à la fin des années 70, Biologique Recherche est une marque cosmétique de grade médical qui repose
sur une promesse d’efficacité et de soins sur-mesure. Les formules sont fortement dosées en actifs et
uniquement composées d'ingrédients naturels ou biotechnologiques sans parfum. La peau est toujours soignée
à partir d'un diagnostic dermo-cosmétique personnalisé suivant une analyse de " l'Instant de Peau© " dans un
objectif de résultats immédiatement visibles. Chaque année, Biologique recherche effectue des recherches
approfondies dans des domaines influençant l’évolution de la science de la dermatologie remportant de ce fait
de nombreuses innovations.   
Ainsi, la combinaison d’une approche clinique du soin esthétique personnalisé, de produits voulus purs,
concentrés, presque bruts, de formules complexes, et de protocoles originaux et rigoureux fonde la réputation
d’efficacité de la Méthodologie Biologique Recherche.
Son approche globale de la peau, comme organe directement relié à tous les autres, confère une vision
particulièrement novatrice à l’ensemble des techniques spécifiques à la marque.                                                                          
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Connaissez-vous réellement les besoins de votre peau ?

Car vous êtes unique , il n’existe pas deux

individus avec une peau similaire. Chacun

possède des états de peau différents qui

peuvent varier à leur tour durant une même

journée. 

Notre établissement est le chaînon

manquant entre l’esthéticienne traditionnelle

et le dermatologue.

Nos soins sont totalement personnalisés et

sur-mesure selon le résultats d’une analyse

de peau précise et appareillée. Notre but est

de vous offrir des résultats, ceux d’une peau

en bonne santé, rééquilibrée et éclatante.

Pour cela, nous vous proposons un

accompagnement sur le long terme de votre

peau afin de répondre à ses besoins

fondamentaux, de gommer certains de vos

complexes et de la suivre dans son

évolution pour la préserver de manière

optimale du vieillissement.
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"  La peau est  le  re f le t  de so i  e l le  n ’est  pas une
mais  mul t ip le  au cours  d ’un jour ,  d ’une v ie .
Chacun possède des Instants  de Peau© d i f férents .
La méthodolog ie  B io log ique Recherche s ’adresse à
l ’ép iderme de chacun de manière personnal isée.  "

Dr. Philippe Allouche
Fils des fondateurs, Directeur de la Recherche et de la Création
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Adaptés pour les Hommes comme pour les
Femmes, les soins Biologique Recherche se
déroulent toujours selon, Trois Phases
Fondamentales.

Etape 1 : PHASE D’EVALUATION
Analyse des besoins spécifiques de la peau

Etape 2 : PHASE D’INITIALISATION
Préparer et équilibrer l’épiderme

Etape 3 : PHASE DE SOIN
Cibler chaque problématique et la traiter et

profondeur
Docteur Philippe Allouche 

L’Instant de Peau© , 
une Vision Personnalisée du Soin Cosmétique

Par exemple, un défaut d’hydratation de l’épiderme
peut être engendré par un produit trop agressif pour
des peaux dites grasses, un produit comédogène ou
trop riche utilisé sur une épiderme apparemment
équilibré mais au passé hyperséborrhéique peut
induire de nouveau ce type de déséquilibre...
Enfin, de nombreux facteurs externes comme le
climat, la température, la climatisation le tabac, la
pollution, ou internes comme le stress, les hormones
sexuelles, l’hygiène de vie et l’âge interagissent au
niveau de la peau.
La méthodologie Biologique Recherche s’adresse
donc à l’épiderme en fonction de chacun de ces
facteurs et de leur évolution.
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1.

PHASE D’EVALUATION

Analyse des besoins spécifiques de
votre peau 

Avant votre soin, l’experte Biologique
Recherche procède à un diagnostic dermo-
cosmétique approfondi afin d’identifier
l’évolution de votre Instant de Peau©.

Ce diagnostic, réalisé à l’aide du système
Skin Instant Lab est complété d’une
analyse visuelle, de prises de mesures et
d’un questionnaire permettant de définir le
protocole de soin le plus adapté.

Une Méthodologie Exclusive et Sur-Mesure

Notre méthode est exclusive et nous travaillons en complément avec Biologique Recherche, marque
cosmétique de grade médical et française. La méthodologie est fondée sur des protocoles de soins
uniques et personnalisés en fonction de l’Instant de Peau© de chacun.

2.

PHASE D’INITIALISATION

Préparer et équilibrer l’épiderme

Le protocole de soins débute par une
préparation individualisée de votre
épiderme, bouclier ultime protégeant des
agressions du monde extérieur.

Celle-ci répond à un rituel précis et
rigoureux reposant sur : 
Un nettoyage approfondi de votre peau
associé à un massage.
Une préparation de votre peau à l’aide
notamment de la Lotion P50, produit
iconique de la marque, et la pose d’un
masque.
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3.

PHASE DE SOIN

Cibler chaque problématique et la traiter
en profondeur

Cette étape comporte les produits les plus
fortement dosés en actifs pour permettre,
en “reconditionnant” l’épiderme, de l’aider à
exprimer son pouvoir d’auto-régénération.

Ainsi, votre visage et votre peau retrouvent
leur élasticité, volume et ovale naturel. 

18



BIOLOGIQUE RECHERCHE
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DIAGNOSTIC DERMO-COSMETIQUE
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Le protocole des soins Biologique Recherche est toujours élaboré sur la base d’un diagnostic dermo-
cosmétique personnalisé suivant une analyse de l’Instant de Peau© de chacun : une approche spécifique, à la
fois physiologique, comportementale et tactile.

SKIN INSTANT© LAB
         Analyse de L‘Instant de Peau©   - 30 minutes -  35€

Le Skin Instant© Lab se compose de 5 sondes de mesures (Hydratation, Perte Insensible en Eau,
Élasticité, Pigmentation, Sébumétrie) reliées à un ordinateur équipé d’un logiciel de diagnostic et
d’analyse exclusif développé par Biologique Recherche. À partir de l’analyse dermo-cosmétique de
notre expert et de la prise de mesures objectivées, le Skin Instant© Lab, connecté à la base de
données Biologique Recherche, propose une sélection de produits et de soins parfaitement adaptés
à l’instant de Peau©.

22

EXPERTISE PERSONNALISATIONANALYSE



DURÉE DES SOINS SUR-MESURE
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Nos soins pour le visage et le corps sont adaptés aux besoins de votre Instant de Peau© avec
l’expertise du praticien. Plus votre soin est long, plus nous pouvons l’enrichir de techniques
spécifiques et de soins additionnels en fonction de vos envies.

SOINS SUR-MESURE
    60 minutes -  115€
   90 minutes -  165€
 120 minutes -  215€ 

FORFAIT PRIVILÈGE 
  5 heures de soins sur-mesure  -     515€
10 heures de soins sur-mesure  -  1 005€

Notre démarche d’accompagnement beauté est basée sur des soins personnalisés.
Nous vous proposons un accompagnement de votre peau sur le long terme. Nous pourrons répondre à ses besoins
fondamentaux, gommer certaines imperfections qui vous gênent, la suivre dans son évolution pour la préserver de
manière optimale du vieillissement.
Ce programme privilège vous permet de bénéficier de 5 ou 10 heures de soins sur-mesure à répartir entre des soins
du visage de 1h à 2h (hors soin seconde peau) 

LE GRAND SOIN 
Une expérience unique de soins entièrement sur-mesure alliant l’expertise de Biologique Recherche en soins
VISAGE, CORPS et CAPILLAIRE sur une durée de 3 heures.

180 minutes  -  340€

24



SOINS SUR-MESURE POUR LE VISAGE
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SOIN BOOSTER VIP O2
Pour une peau revitalisée
Un soin qui détoxifie et stimule l’épiderme pour réoxygéner le tissu cutané des Instants de Peau© ternes et
asphyxiés par la pollution urbaine. Le teint est incroyablement reboosté, la peau est plus lumineuse et pleine
d’éclat.

SOIN RESTRUCTURANT ET LISSANT
Pour une peau repulpée
Un soin reconditionnant l’épiderme et repulpant, adapté à tous les Instants de Peau©. La peau de votre visage, cou et
décolleté est hydratée, lissée et régénérée.

SOIN MC110
Pour atténuer les rides
Un soin estompant les rides et ridules pour les Instants de Peau© atones. La peau de votre visage, cou et décolleté est
tonifiée et redessinée.

SOIN LIFT C.V.S
Pour une peau liftée
Un soin exfoliant et raffermissant associé à une technique manuelle unique pour les Instants de Peau© épais, relâchés et en
manque de tonus. La peau est redynamisée, plus tonique comme “liftée”.

SOIN PEELING AUX ACIDES DE FRUITS
Pour une peau affinée
Un soin exfoliant et rénovateur pour les Instants de Peau© ridés, atones et épais. La peau est lissée et affinée.

SOIN MASQUE EXFOLIANT P50 VISAGE
Pour une peau plus purifiée
Un soin exfoliant et rénovateur pour les Instants de Peau© kératinisés aux reliefs irréguliers. La peau est uniforme, lisse et
lumineuse.

LES SOINS ÉPIDERMIQUES POUR LE VISAGE
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MODULES, ACCÉLÉRATEURS D’EFFICACITÉ
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Pour compléter votre soin, nous vous proposons 
des modules additionnels permettant de cibler vos besoins

spécifiques à l’aide de produits exclusifs. 
Cette offre est accessible aux soins à partir de 90 minutes.

MODULE CO-FACTEURS
Pour un traitement spécifique et intensif

Pour un résultat encore plus visible, nous vous proposons d’ajouter à votre soin la pose d’un masque pré-
imprégné s’adaptant à la forme de votre visage pour un traitement spécifique et intensif.

Module PIGM 400: Convient aux instants de peau© pigmentés et ternes.

 ANTI-TÂCHES  •  PERFECTEUR  •  ÉCLAIRCISSANT

Module Platysma :Mentonnière anti relâchement: Convient aux instants de peau© aux contours relâchés.

 RAFFERMISSANT  •  ANTI-PTOSE

Module LiftKiss: Convient aux instants des lèvres déshydratés, abimés et marqués par les signes du
temps.

LIFTANT  •  LISSANT  •  REPULPANT  •  RÉGÉNÉRANT

Module Contours des yeux :Un soin unique et ciblé spécifiquement conçu pour les Instants de Peau©
présentant des cernes, des poches et des rides. Les poches sont réduites, les cernes éclaicies et les rides
et ridules lissées pour un regard plus lumineux.

POUR UN REGARD DÉFATIGUÉ
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SOINS EXCLUSIFS
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SOIN TOLESKIN  
Pour une peau soulagée 
Que ce soit pour des causes héréditaires ou le résultat de traitements médicaux ou bien esthétiques lourds,
les Instants de Peau© intolérants ont besoin d’une attention particulière et d’un réconfort immédiat. Ce soin
SOS unique va permettre de soulager la peau tout en renforçant l’épiderme, réduisant la sensibilité
cutanée, et diminuant les rougeurs et les démangeaisons.

SOIN SECONDE PEAU* 
Une première mondiale dans la cosmétique professionnelle, masque électrotissé à 80% d’acide
hyaluronique de grade pharmaceutique pour les Instants de Peau© altérés. 
Nous recommandons  3 séances à 1 semaine d’intervalle puis renouveler une fois par trimestre*

1 session de 60 min    / 300€
3 sessions de 60 min  / 800€

*Ce soin ne rentre pas dans le cadre du forfait privilège. 
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   60 minutes  -  115€
   90 minutes  -  165€

  120 minutes  -  215€ 



LES PRESTATIONS SPÉCIFIQUES 
DE LA MAISON
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NOS MASSAGES SPÉCIFIQUES
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Massage du Cuir - Chevelu   (20 min) 
Inclus le shampooing
Rituel Pureté - cuir chevelu gras
Rituel Équilibre - cuir chevelu à pellicules
Rituel Nutrition - cuir chevelu sec
Rituel Vitalité - cuir chevelu mature

Massage Visage   (30 min - 60 min)
Rituel Défatiguant et Décontractant
Plus qu’un massage visage, découvrez une réelle expérience sensorielle qui associe des manœuvres
relaxantes à des techniques de massages professionnelles et personnalisées pour un moment hors du temps.

Massage Décontractant Dos   (30 min - 45 min - 60 min)
Rituel Relaxant et Décontractant
Issu du massage Ressource, ce soin appuyé décontracte les tensions musculaires profondes. L’enchainement
de manœuvres précises se déplaçant sur l’ensemble du dos, confère à ce soin une dimension relaxante et
décontractante. Laissez-vous emporter par cette chorégraphie enveloppante.

Massage Décontractant Dos et Visage   (45 min - 60 min)
Rituel Initiation Relaxation
Ce soin spécialement conçu par notre Maison représente une réelle parenthèse de Bien-être et de Relaxation.
Découvrez cet enchainement signature composé d‘un massage décontractant dos puis énergisant visage.
Initiation parfaite pour les personnes souhaitant découvrir le Bien-être procuré par l‘alliance d‘un massage
Visage et Corps.
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* Nos modelages et massages sont des soins de relaxation et de bien-être , non thérapeutiques et non médicalisés. Le terme "massage
"peut-être utilisé pour exprimer un modelage corporel, réalisés selon des techniques variées par une équipe de professionnelles diplômées. 

Massage Confort    (60 min - 90 min - 120 min)
Rituel Relaxant et Nourrissant
Le massage Confort s’inspire des techniques de modelage californien, composé de longs mouvements lents et
fluides. Ces manœuvres enveloppantes et douces s’intensifient tout au long de ce massage pour apaiser les
tensions les plus profondes. Cette approche globale vous apportera une relaxation physique et psychique.

Massage Ressource    (60 min - 90 min - 120 min)
Rituel Décontractant et Revigorant
Le massage Ressource s’inspire des techniques de modelage ayurvédique de tradition indienne Abhyanga. Il
dénoue les tensions, apaise les douleurs physiques et détend les muscles contractés et fatigués. Très
enveloppant, ce soin harmonise le corps et l’esprit.

Massage Révélation    (60 min - 90 min - 120 min)
Rituel Enveloppant et Reposant
Le massage Révélation s’inspire des techniques de modelage Polynésien “Lomi-Lomi”. Ce massage est une
réelle parenthèse porteuse d’évasion procurant un profond bien-être. Les manœuvres sont principalement
réalisées avec l’aide des avant-bras, cela donne au soin une dimension enveloppante, propice à une relaxation
totale

Une parenthèse pour deux    120 min / pers  -  405€
Pour Elle : Soin visage sur-mesure (60 min) + Massage corps sur-mesure (60 min)
Pour Lui : Soin visage sur-mesure (60 min) + Soin capillaire Expérience aux graines exfoliantes et Coiffage (60
min)

35

20   min  -  35 €
30   min  -  60 €
45   min  -  85 €

Tarification de nos Massages 

  60 min  -  115 €
  90 min  -  165 €
120 min  -  215 €
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NOTRE JOURNÉE HAUTE BEAUTÉ

Visage - Corps - Capillaire

Laissez vous porter, le temps d’une journée, dans les
mains de nos expertes Capil laires et Esthétiques.

Bénéficiez d’une prise en charge globale au service de
votre beauté.

Poussez la porte de notre Maison, et découvrez une
Expérience Unique.

La Clef de notre Maison est entre vos mains 
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Programme Haute Beauté

Soin Visage Sur-Mesure Biologique Recherche et son diagnostic de
peau 90 min
Découvrez la méthodologie d’un soin Biologique Recherche. Ce soin créé
de façon Sur-Mesure saura au mieux répondre à votre Instant de Peau©.
Découvrez également un outil de mesure révolutionnaire : Le Skin Instant
Lab

Massage Corps Sur-Mesure  60 min
Découvrez le soin Signature de la Maison. Nous réalisons au préalable un
Diagnostic afin de cibler au mieux vos besoins et envies. Ainsi, nous
orchestrons un Massage totalement Personnalisé.

Déjeuner au sein de notre Maison de beauté 
Parce que le plaisir des papilles n’est pas en reste dans notre Maison de
Beauté, Un Déjeuner élaboré par notre Chef viendra à vous afin de
compléter cette Expérience sensorielle. 

Beauté des Mains avec Base Traitante * 
Profitez d’une mise en beauté des mains : travail des ongles (coupe et
limage), travail des cuticules (gel émollient, repousse, coupe et
hydratation), mise en valeur de l’ongle (bloc polissoir), pose d’une base
traitante ESSIE en fonction des besoins de votre ongle.
*

Espace exclusif de notre spa du cheveu et de nos prestations coiffure
Profitez d’une prise en charge capillaire complète, Shampoing adapté selon
les besoins, Massage du cuir chevelu, Soin Sur-Mesure et Coiffage.

Une attention particulière vous sera réservée par la Maison, le jour de votre venue.

                                          445€

Possibilité d’une pose de vernis couleur en supplément
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SOINS ESTHÉTIQUE
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LA BEAUTÉ DU REGARD
Expertise, Précision, Technicité

La beauté du regard requiert un savoir-faire de précision. Nos expertes viennent définir les sourcils,
clefs de voûte du regard, en les restructurant pour mettre en valeur la forme du visage. Des
prestations minutieuses pour les cils vous sont proposées afin de révéler votre regard. Ces prestations
ultra-premium, sont de véritables compléments de toutes prestations capillaires pour faire perdurer la
beauté globale chère à notre Maison.

Teinture des cils   30 min  -   25€
Intensifier la couleur et apporter de la profondeur aux cils 

Rehaussement de cils   75 min  -   85€ 
Ouvrir le regard en apportant une courbure naturelle

Restructuration des sourcils   30 min  -   20€
Technique d’épilation manuelle permettant de redessiner la ligne des sourcils pour l’adapter à la forme du
visage et à la personnalité.

Entretien des sourcils   15 min  -   10€
Techniques d’épilation à la cire et manuelle permettant d’entretenir la ligne des sourcils afin de conserver une
forme harmonieuse adaptée à la forme du visage et à la personnalité.

Teinture des sourcils   15 min  -   15€
Intensifier la couleur et apporter de la profondeur au regard.
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LES MOMENTS DE BEAUTÉ
Mains - Pieds - Maquillage - Épilation

Massage des mains   10 min  -   15€
Cette prestation “coup de cœur”, réalisable en complément de toutes prestations capillaires fera perdurer votre
beauté globale chère à notre Maison.

Beauté des ongles de mains  30 min  -   30€
Des mains soignées : travail des ongles (coupe et limage), travail des cuticules (gel émollient, repousse, coupe
et hydratation), mise en valeur de l’ongle (bloc polissoir), pose d’une base traitante ESSIE en fonction des
besoins de votre ongle.

Beauté des mains   45 min  -   45€
Des mains soignées, hydratées et des ongles traités : travail des ongles (coupe et limage), travail des cuticules
(gel émollient, repousse, coupe et hydratation), mise en valeur de l’ongle (bloc polissoir), massage hydratant et
relaxant, pose d’une base traitante ESSIE en fonction des besoins de votre ongle.

Manucure Prestige   60 min  -   60€
Des mains traitées, soignées, hydratées et des ongles traités : travail des ongles (coupe et limage), travail des
cuticules (gel émollient, repousse, coupe et hydratation), mise en valeur de l’ongle (polissoir), gommage,
massage hydratant et relaxant, pose d’une base traitante ESSIE en fonction des besoins de votre ongle.

Massage pieds délassant 15 min -   25€
Véritable instant de relaxation et de détente absolu, laissez vous porter par un massage appuyé au service de
votre bien-être. Soulagez vos tensions et retrouvez une harmonie globale.
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Beauté des ongles de pieds   35 min -   40€
Des pieds soignées : travail des ongles (coupe et limage), travail des cuticules (gel émollient, repousse, coupe
et hydratation), mise en valeur de l’ongle (bloc polissoir), pose d’une base traitante ESSIE en fonction des
besoins de votre ongle.

Beauté des pieds    40 min  -   45€
Des pieds soignés et hydratés : travail des ongles (coupe et limage). Travail des cuticules (gel émollient,
repousse, coupe et hydratation) et hydratation des pieds. Pose d’une base traitante ESSIE en fonction des
besoins de votre ongle.

Soin des pieds   60 min  -   65€
Des pieds soignés, doux et hydratés : travail des ongles (coupe et limage). Travail des cuticules (gel émollient,
repousse, coupe et hydratation), gommage et massage pieds délassant. Pose d’une base traitante ESSIE en
fonction des besoins de votre ongle.
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LA POSE DE VERNIS
Limage, polissage et vernis

                    ESSIE Color                ESSIE Gel Couture             Semi permanent ESSIE
MAINS        15 min - 15 €                15 min - 19 €                         30 min - 35 €
PIEDS         15 min - 18 €                15 min - 22 €                         30 min - 38 €

LE SOIN DES ONGLES AVEC POSE DE VERNIS
Limage, cuticules, polissage et vernis

                    ESSIE Color                ESSIE Gel Couture             Semi permanent ESSIE
MAINS        45 min - 40 €                45 min - 45 €                         60 min - 60 €
PIEDS         45 min - 50 €                45 min - 55 €                         60 min - 70 €

Dépose de vernis semi-permanent   30 min  -  15 €
Dépose et pose de vernis semi-permanent   60 min  -  45 €



Mise en beauté minute   15 min  -  20€
Ce soin peut-être très avantageux à l’issue d’un soin visage. Ce maquillage léger et frais réhaussera votre
beauté naturelle par l’application d’un sérum de teint, d’une touche de mascara, d’une huile à lèvres teintée et
d’un blush.

Mise en beauté   30 min  -  35€
Ce maquillage se veut naturel, léger et lumineux. Il sera réalisé par nos professionnelles en fonction de la
morphologie de votre visage, la couleur de vos yeux et de vos cheveux. Il a pour objectif de mettre en valeur
votre visage et révéler l’éclat naturel de votre beauté.

Maquillage Mariée essai et Diagnostic sur-mesure   45 min  -  47€  
Le but de cette séance est de réaliser un diagnostic précis afin d’échanger concernant vos désirs et attentes.
Nous serons présentes pour vous apporter les meilleurs conseils afin d’effectuer un maquillage sur-mesure à la
hauteur de ce jour si spécial.

Maquillage Mariée   35 min  -  45€
La spécificité de ce maquillage est l’art de composer avec la lumière en utilisant des teintes douces et en
apportant une touche de fraîcheur. Le but étant d’obtenir l’équilibre subtil et féminin d’un teint parfait, d’un
regard pétillant et d’une bouche soulignée.

Les épilations visage :  à partir de 10 €
Les épilations corps  :  à partir de 15 €
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Un peu - Essai Coiffure.

Beaucoup - Essai Coiffure et Coiffure du Jour J.

Passionnément - Essai Coiffure, Coiffure du Jour J, 
essai maquillage, maquillage Jour J
Beauté des ongles avec ESSIE Gel Couture

À la Folie - Essai Coiffure, Coiffure du Jour J,
essai maquillage, maquillage Jour J, 
Soin Visage Biologique Recherche Sur-Mesure (60min), Soin Corps Sur-Mesure
avec Gommage (60min), 
Beauté des ongles des mains avec ESSIE Gel Couture,
Beauté des pieds avec ESSIE Gel Couture

Coiffage Cocktail - Coiffage GHD, avec possibilité de pose d’accessoires

LES MARIÉES
“ Je t’aime ...”

Cheveux
 courts  / longs

50€ / 70€

110€ / 155€

240€ / 285€

500€ / 545€

                    

45€ / 65€
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Rendez votre cadeau unique grâce à 
nos Offres Sur-Mesure !

Nous sommes à votre écoute afin de vous
conseiller et de vous accompagner à créer un

cadeau des plus attentionné.

Choisissez une valeur ou une prestation
définie,

 faites ainsi vivre des moments d’exceptions à
vous et vos proches.

Que diriez-vous d'offrir ou de vous offrir une nouvelle
Expérience ?
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NOS CARTES CADEAUX



Notre Journée Haute Beauté             4 à 5h  -                                                                   420 €
Soin Visage sur-mesure Biologique Recherche 60 min, Massage Corps sur-mesure 60 min,
Déjeuner au sein de notre Maison de  Beauté, 
Beauté des Mains avec Base traitante, 
Prise en charge Capillaire complète (Shampoing, Massage du cuir chevelu, Soin sur-mesure et Coiffage)

NOS SUGGESTIONS 
Pour offrir ... ou se faire plaisir !

Coffret Essentiel    90 min -                                                                                                175 €
Soin Visage sur-mesure Biologique Recherche 60 min et Massage Corps sur-mesure 30 min

Coffret Evasion    120 min -                                                                                                230 €
Soin Visage sur-mesure Biologique Recherche 60 min et Massage Corps sur-mesure 60 min

Coffret Expérience d’Exception     2h30 min  -                                                                 280 € 
Soin Visage sur-mesure Biologique Recherche 90 min et Massage Corps sur-mesure 60 min

Soyez créateur, créatrice de votre bien-être en définissant votre “Coffret soins” personnalisé. 
Composez  une expérience Unique !

Coffret Mythique    3h45  -                                                                                                  375 €
Soin Visage sur-mesure Biologique Recherche 90 min, Massage Corps sur-mesure 90 min, 
Beauté des Mains avec base traitante 45 min 

Une Parenthèse pour deux     120 min / pers -                                                                 405 €
Pour Elle : Soin Visage sur-mesure 60 min, Massage Corps sur-mesure 60 min
Pour Lui  : Soin Visage sur-mesure 60 min, Soin Capillaire Expérience aux graines exfoliantes 
et Coiffage 60 min

Coffret Générations - Un moment de pure complicité Mère-Fille    120 min / pers -    430 €
Soin Visage sur-mesure Biologique Recherche 60 min, Mise en beauté,
Beauté des ongles, Spa du cheveu (Shampoing, Soin, Brushing)
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NOS MARQUES



L'ensemble de nos prestations se font sur réservation.

Afin de vous garantir un véritable moment de détente, nous vous remercions du respect de la quiétude des
lieux. Les téléphones portables sont à mettre en silencieux.

Toutes nos prestations sont mixtes.

Les collections et les cures sont nominatives.

Merci de respecter les horaires des rendez-vous, dans un souci de détente et de satisfaction optimale, il vous
est demandé d’arriver 15 minutes avant le début de votre soin. 

En cas de retard et afin de ne pas perturber les autres soins planifiés, la durée de votre soin pourra être
diminué d'autant, dans le respect de nos protocoles.

Pour toutes annulations, nous vous remercions de bien vouloir nous prévenir au moins 24H à l'avance de la
date du soin. 

Pour votre confort et votre sécurité, merci de nous aviser en cas de problèmes médicaux ou contre-indication.

Votre intimité est notre priorité. Votre praticienne vous laissera vous préparer en privé, et tout au long du soin,
vous serez drapé(e) d’une serviette ou plaid couvrant toutes les parties du corps non traitées.

Nos modelages et massages sont des soins de relaxation et de bien-être , non thérapeutiques et non
médicalisés. Le terme "massage" peut-être utilisé pour exprimer un modelage corporel, réalisé selon des
techniques variées par une équipe de professionnelles diplômées. 

Nos tarifs sont susceptibles d'évoluer en fonction de nos nouvelles offres. Les prix de cette brochure
s’entendent TVA incluse et peuvent être sujet à une modification.

VOTRE EXPÉRIENCE AU SEIN DE NOTRE MAISON DE BEAUTÉ
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4 rue du Docteur Témoin (au coeur du centre ville )
18000 BOURGES 

+ 33 02 48 24 89 34 

  Lundi 14h - 18h
 (accueil téléphonique uniquement)

Mardi et Mercredi : 9h - 18h
Nocturnes : Jeudi et Vendredi 9h -20h30

 Samedi : 9h - 18 h
  

coiffirstbourges@gmail.com

A retrouver en exclusivité
chez 

COIFF1RST
et sa Maison de beauté

https://www.instagram.com/coiffirst.et.maisondebeaute/?igsh=NG53ZnlvNnBmd3o5
https://www.facebook.com/coiffirst.et.maisondebeaute/

